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Lista de Control de Programa Anual para MIP de Lechuga de todo el año 
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Estas prácticas se recomiendan para un monitoreo basado en MIP (Manejo Integrado de Plagas) 

que mejora el control de plagas y reduce los problemas de calidad ambiental por el uso de 

plaguicidas. Siga la pista de su progreso a través del año utilizando esta forma. 

La calidad del agua se perjudica cuando los plaguicidas se mueven de su lugar y penetran en el 

agua. La calidad del aire se afecta cuando los compuestos volátiles se mueven hacia la atmósfera. 

Cada vez que se piense aplicar algún agroquímico busque información que le ayude a minimizar 

los problemas de calidad ambiental. 

Este programa cubre la mayoría de las plagas de la lechuga, aunque para llevar a cabo cada 

práctica, formas de muestreo e información adicional, acérquese a su asesor agrícola. 

 

 

� Realizado 

 

Pre-siembra (Pre-Transplante) 

Mitigar el uso de plaguicidas para minimizar la contaminación de aire y agua 

 

  

Seleccione su campo 

• Considere el tipo de suelo, historial de siembras y plagas, restricciones 

de siembra relacionada con cultivos anteriores y de acuerdo al plan de 

rotación para ese campo. 

• Tome muestras de suelo para análisis de nutrientes, salinidad y pH, con 

el objeto de determinar la conveniencia de siembra del cultivo en ese 

campo y determinar un programa de manejo de nutrientes. 

• Muestrear suelo para nemátodos y para probables enfermedades 

radiculares como Verticillium y Sclerotinia. 

 

  

Inspección de Malezas 

• Mantenga records que ayuden a identificar la presencia de de malezas 

problemáticas. 

 

Maneje si es necesario de acuerdo a las recomendaciones de su asesor. 

 

  

Limpie los implementos agrícolas y los tractores para prevenir la propagación 

de enfermedades del suelo antes de que entren al campo de siembra. 

  

                                                           
1
 Fuente: Lettuce Year-Round IPM Program Annual Checklist. Supplement to UC IPM Pest Management 

Guidelines. October, 2009. 
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Prepare el campo: 

• Aplique fertilizante basado en los análisis de suelo. 

• Determine el tamaño de las camas. 

• Escoja el sistema de riego. 

• Determine la densidad de plantación. 

 

  

Se recomienda dar un riego de presiembra y cultivo para así germinar y destruir 

a las malezas que se encuentran en la parte superficial. 

 

  

Selección de semilla y tratamiento: 

 

• Seleccione la variedad apropiada de acuerdo a la época del año y 

resistencia a enfermedades. 

• Considere utilizar semilla tratada en lugares donde las temperaturas 

ambiente excedan los 32.2°C al momento de la siembra (en caso de 

hacer siembra directa). 

 

 

 

 

� Realizado 

 

Plantación a estado de Roseta 

Mitigar el uso de plaguicidas para minimizar la contaminación de aire y agua 

 

  

Seleccione y aplique herbicidas al momento de plantar basado en la inspección 

realizada antes de plantar. 

 

  

Siembre semillas o transplante la lechuga en camas uniformes a la profundidad 

apropiada. 

 

  

Revisar para la uniformidad de la plantación y de plantas marchitas e 

inspeccionar plantas para plagas y su daño; consulte a su asesor y de ser 

necesario aplique algún agroquímico. 

 

  

Maneje problemas de plagas de vertebrados si llega a ser necesario. Consulte 

con su asesor. 
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Trate los campos con historial de daño severo por Sclerotinia. 

 

  

Cultive lo más cercano a las líneas de las plantas. 

 

  

Ralee plantas de manera manual (en caso de siembra directa) y deshierbe de la 

misma manera. 

 

  

Aplique fertilizantes como se requiera de acuerdo a los resultados de los análisis 

de suelo. 

 

 

 

 

� Realizado 

 

Estado de Roseta a formación de Cabeza 

Mitigar el uso de plaguicidas para minimizar la contaminación de aire y agua 

 

  

Cultive el campo por segunda vez. 

 

  

Aplique Nitrógeno de acuerdo a los análisis. 

 

  

Deshierbe manual y saque las malezas del campo. 

 

  

Monitoree para plagas y daño de plagas. Consulte a su asesor agrícola para 

tomar medidas de control según sea necesario. 

 

 

 

� Realizado 

 

Formación de Cabeza a Cosecha 

Mitigar el uso de plaguicidas para minimizar la contaminación de aire y agua 

 

  

Monitoree para plagas y daños de plagas. Consulte a su asesor agrícola para 

tomar medidas de control según sea necesario. 

 

  

Maneje problemas de plagas de vertebrados, y tome pasos adecuados de 

acuerdo a Buenas Prácticas Agrícolas (BAP’s). 
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Analice el suelo para Nitrógeno y aplique de acuerdo a los resultados. 

 

  

Limpie el equipo de cosecha y tractores para prevenir la propagación de 

enfermedades antes de entrar al campo. 

 

 

 

 

� Realizado 

 

Cosecha y Postcosecha 

Mitigar el uso de plaguicidas para minimizar la contaminación de aire y agua 

 

  

Dese cuenta de la presencia y nivel de enfermedades del suelo al momento de 

la cosecha. 

 

  

Prepare la tierra para su descanso y barbéchela. 

 

  

Si fuera pertinente siembre un cultivo de cobertura para proteger el suelo 

durante el periodo de descanso. Consulte a su asesor agrícola. 

 

  

Rastree los residuos del cultivo para controlar minadores de hoja y otras 

plagas. 

 

  

Programe rotación de cultivos. 

 

 

Al analizar la Lista de Control para el Manejo Integrado de Plagas en la Lechuga, nos podemos 

percatar que el negocio de la agricultura va más allá de solo sembrar, regar, fertilizar y vender; 

definitivamente se ha vuelto un negocio en el que debemos de aprender a Planear, y aunque en 

esta ocasión solo analizamos puntos que tienen que ver con la producción (enfocada al MIP), nos 

damos cuenta que en el futuro inmediato solo sobrevivirán los agricultores que sepan qué y cómo 

hacer las cosas para que su negocio sea rentable. 

En Asesoría Integral en Agro Negocios les podemos ayudar a desarrollar este tipo de Listas de 

Control para las diferentes áreas y cultivos que deben de ser contempladas para el éxito de su 

Empresa. 


